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▼お申込はこちら

MENU MENU

MENU MENU

MENU
MENU

MENU
MENU

持帰り

持帰り

持帰り●1人で作る

・プレーンスコーン
・レモンと紅茶の
　スコーン

持帰り●1人で作る

【西部ガスクッキングクラブ福岡】

・中華おこわ
・氷皮月餅(求肥月餅)

・焼売・油淋鶏
・玉米羹(とうもろこし
　のスープ）
・杏仁豆腐

・野菜たっぷり
　エッグサンドイッチ　
・ミニ食パン
　（持帰り）

こどもと一緒にミニ食パン作り

お申込みは「西部ガスクッキングクラブ福岡」の
ホームページからお願いします。

土

食育インストラクター

ささき さちこ

11:00～14:00

4/11(木)

申込番号101

【講師】

※写真は全てイメージです。

ダッチブレッド

料理研究家･
　食育指導士

宇都宮 香

【申込締切】4/17(水)

申込番号102

【講師】

春野菜の美味しいおかず

料理研究家

熊丸 杏美

【申込締切】4/25(木)

申込番号103

【講師】

定番中華に挑戦

料理研究家･
フードコーディネーター

重松 佳代

【申込締切】4/28(日)

申込番号104

【講師】

スコーン２種の作り方

フードコーディネーター

池上 真紀子

【申込締切】5/7(火)

申込番号105

【講師】

夏を楽しむフレンチデリ

料理家

児玉 真由美

【申込締切】5/15(水)

申込番号106

【講師】

おうち和食のコツ

料理講師

大津 裕加里

【申込締切】5/21(火)

申込番号107

【講師】

飲茶の楽しみ方

料理研究家

木和 幸子

【申込締切】5/29(水)

申込番号108

【講師】

COOKING CLUB
SAIBUGAS2024年

5.6月開催

5/
金

5/

土
5/

金
5/

金
6/

土
6/

金
6/

土
6/

●受講料は各回3,500円(税込)です。1人2講座までお申込みいただけます。●受講料は各回3,500円(税込)です。1人2講座までお申込みいただけます。

受付時間/10 : 0 0 - 1 8 : 0 0 (水曜･その他休館日を除く)
〒812 - 0 0 1 3福岡市博多区博多駅東2-7 - 2 7

092-411-0515お問合せ

※お電話･メールでのお申込みは受け付けておりません。

■対象:18歳以上1人と小学生1人

・牛肉とごぼうの
　混ぜご飯
・鶏天
・じゃがいもの
　カレーそぼろ煮

・おつまみ前菜
・バーベキューチキン
・ビーンズライス

・新じゃがいもの
　オイスター肉じゃが
・新ごぼうのポタージュ
・アスパラガスとエリン
　ギのクリーム煮(他1品)

・ダッチブレッド

【申込締切】

・中華おこし(持帰り)
・マンゴープリン
・中国茶


